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otas y datos para el recuerdo:
Acerca de la "PREHISTORIA" del
Colegio de Psicologos en el P.V.

V. Bermejo Frigola; M.C. Ferrandiz Ferragud; F. Guijarro Bernal; J. L.
Martin Quiros; M.D. Palop Jonqueres; F. Pérez Guzman; y M. Sanchez Dura

ex-miembros de la Comision Permanente de la Seccion Profesional de Psicologos y de la
"primera" junta de Gobierno Provisional del C.O.P. del P.V.

Celebramos este afio el décimo quinto aniversa-
rio de la creacion del Colegio O. de Psicologos y
sus primero quince afios de historia, lo que es
motivo de felicitacion mutua y de satisfaccion
compartida. Con tal motivo nos ha parecido
oportuno, en respuesta a la invitacion a nosotros
dirigida por la Direccion y Consejo de redaccion
de INFORMACION PSICOLOGICA enmarcada y
aportar algunos datos de lo que podemos denomi-
nar su prehistoria o antecedentes del momento
fundacional.

Los primeros afios.

Hace unos veinte afos, sobre Octubre de 1975, éramos
alrededor de una docena de psicélogos enValencia los titu-
lados por las Universidades de Madrid o Barcelona como
Licenciados en Psicologia (exactamente en Filosofia y Le-
tras, Seccidn de Psicologfa, la titulacidn que se impartia en-
tonces). Eramos un grupo heterogéneo en cuanto a edad,
formacidn y prdctica profesional, intereses, esquemas tedri-
cos, etc; pero a todos nos unfa el convencimiento que para

iniciar nuestra andadura profesional, tenfamos que romper

el aislamiento propio y el de los colegas o companeros con
el fin de defender un reconocimiento profesional.

En aquel momento, como es obvio, numerosas profesio-
nes tenian una larga historia de sus propias instituciones
profesionales como era el caso de los médicos, los aboga-
dos, los farmacéuticos, por nombrar a los mds conocidos;
hasta los economistas, una profesion moderna y reciente
tenfa su colegio profesional y estaba dando cobertura a los
movimientos de ruptura democrdtica de aquel momento.
Ante tales grupos profesionales nos sentiamos pequefios e
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indefensos y necesitabamos hacer valer que éramos alguien
valioso individual y cclectivamente, al mismo tiempo que
nos organizabamos en cuanto a nuestros intereses formati

vos de desarrollo profesional. Veniamos de la Universidad
franquista en la que éramos muy conscientes de nuestras
enormes limitaciones y dificultades para desenvolvernos
profesionalmente cuando finalizdramos nuestros estudios de
licenciatura. En la Facultad no se hablaba de otra cosa: al
término de ese ciclo formativo no nos esperaba nada mds
que algo asf como el vacio. Eramos luchadores y reivindica-
tivos: desde la misma Universidad pediamos muchisimos
cambios cuando celebrdbamos frecuentes asambleas junto
con estudiantes de otras especialidades. Viviamos un mo-
mento Unico en la historia espanola en el que cantando con
LLuis LLach Lestaca, creiamos y estdbamos convencidos de
que «si estirem tots ella caura»: con estos esquemas y ba-
gajes tan rudimentarios (por no decir tan primarios) nos
unimos para no caer ni en la soledad ni en el vacio; no nos
faftaron las diferencias y discusiones; pero nuestros esfuer-
zos fueron dando algun resultado.

Ante el hecho de que no existia ninguna institucién o cen-
tro aglutinador de nuestro inicial pequeno colectivo, algu-
nos de nosotros fueron convocdndonos al resto; unos se
habian colegiado ya en el Colegio de Doctores y Licencia-
dos, atros nos conociamos de las Facultades, y de otros
teniamos oidas. . .; con este tam-tam, con anuncios en pren-
sa o con otras formas de convocatoria, nos fuimos reunien-
do en el mencionado Colegio del D.U. de Valencia que nos
dio una favorable acogida y nos facilité nuestro agrupa-
miento.

Sabiamos que en Madrid y en Barcelona ya existia este
agrupamiento precisamente alrededor de los Colegios de
Doctores y Licenciados. Poco a Poco fuimos conociendo
que la primera Seccién Profesional de Psicdlogos se habfan
creado en Barcelona hacia 1971-72 (la primera promocidn



habfa concluido sus estudios en 1971);y en Madrid se inicid
en 1973.La primera promocidn valenciana es de 1978. Hasta
entonces los recién titulados venfamos mayoritariamente
de estas universidades de Madrid y Barcelona .

Nosotros comenzamos constituyéndonos en una comi-
sion: la COMISION DE PSICOLOGIA que fue el primer
embridn del actual colegio valenciano.Y poco después uno
de nosotros formo parte de la Junta de Gobierno del Cole-
gio de Doctores y Licenciados como instrumento de didlo-
g0, de compromiso y de un primer respaldo dentro de aque-
lla institucion colegial.

Nuestro deseo de salir adelante en la profesién y, con ello,
de afirmarnos socialmente se constituyd no ya objetivo bue-
no y valioso, sino que lo viviamos con fervor, con pasion,
con entrega vy con total desinterés. Habia algo asi como un
continuum de luchar PER UN PAIS VALENCIA LLIURE |
SOCIALISTA o DEMOCRATIC, hasta entender y defender
PER UNA PSICOLOGIA COM A SERVEI PUBLIC. Nuestra
participacion en la calle en las manifestaciones de aquellos
afios eran mayoritariamente con nuestros compafieros de
aquel colegio, mds preocupado en reivindicaciones sobre
las profesiones docentes, Ademds, desde ese nicleo y pun-
to de partida promovimos una formacién de orientacidn
psicodindmica y psicoanalitica. Como quiera que la especia-
lidad valenciana de Psicologfa estaba tan extrema y exten-
samente identificada con la opcidn conductista, nosotros
éramos una alternativa y la posicion, y nos comportdbamos
en calidad de tales: éramos unos pequefios davids frente a
muchos goliats y no dudamos de enfrentarnos a lo que fue-
ra menester: De hecho generamos, siendo tan pocos, una
capacidad de accidn que hoy no resulta dificil de sintetizar y
transmitir; nos haciamos presente en tantos sitios lugares
que pareciamos poseer cierto don de pluriubicuidad. Qui-
zas ayude a conocer aguellos momentos el documento anejo
que hemos podido se publique junto con este articulo. (Do-
cumento histdrico ).

Dicho documento fue presentado junto con otros mucho
en un Dossier que intentd cuidar la imagen vy crear cierto
impacto. Explicaremos a continuacidn el contexto y origen
de este documento.

EIVI Congreso Nacional de Psicologia de
1979.

Nuestra COMISION DE PSICOLOGIA a medida que fue
creciendo optd por construirse en SECCION PROFESIO-
NAL DE PSICOLOGOS al igual que nuestros comparieros
de otras comunidades auténomas y distritos universitarios,
Comisiones y Seccion, junto con representantes de los es-
tudiantes fuimos reuniéndonos en asamblea de cardcter
estatal en Madrid de donde surgid de una forma diferencia-
da, siguiendo el omnipresente modelo politico de agrupa-
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miento de aquel momento, una COORDINADORA de
SECCIONES PROFESIONAL DE PSICOLOGOS DE CO-
LEGIOS DE DOCTORESY LICENCIADOS.

Esta COORDINADORA tuvo un total reconocimiento,
apoyo y cobertura legal desde el Consejo General de Co-
legios de Doctores y Licenciados que anima y respaldd nues-
tras iniciativas vy solicitudes. El Ministerio de Universidades e
Investigacidon nombrd en 1980 (B.OE. del 14 de Abril de
1980) a la Comisién Gestora de este COORDINADORA
como Junta Provisiones de Gobierno del Colegio Oficial de
Psicdlogos. Pero hasta que llegdramos ahi ocurrieron otras
muchas casas.

La COORDINADORA vy sus antecesores habia organiza-
do simposios en los Congresos Nacionales de Psicologfa.
En 1979 ya se habfan conseguido calentar las mentes de
algunos parlamentarios de las Cortes Espanolas y parecfa
proxima la aceptacion y aprobacion mediante Ley, prdctica-
mente undnime, sobre uno o varios (estdbamos en esa dis-
cusidn) proyectos de Colegios de Psicdlogos. Desde la pri-
mera peticion formulada en 1975 por el Procurador de
Cortes Don Ezequiel Puig y Maestro-Amado, Procurador
en el anterior régimen, hasta 1979 se habia producido un
cambio notorio con esta aceptacion. Era, pues, de una im-
portancia capital dar a conocer de modo formal, serio y
convincente (nuestros companeros de Madrid, tambien de
Barcelona, habia contactado con los Parlamentarios de las
Cortes Espafiolas) con sesudos y sosegados comportamien-
tos. Pero tuvimos aqui un comportamiento claro y declara-
do, digdmoslo con todo nuestro respeto por su postura,
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Pues bien, esta pequena y anecddtica escaramuza se jugo
en Pamplona en abril de 1979 en el marco del antes men-
cionado VI Congreso Nacional de Psicologia que organiza-
ba la Sociedad Espariola de Psicologia que se celebrd del
16 al |9 de dicho mes. El dia 18, en un acto académico
dentro de aquel encuentro congresual, entregamos a cada
uno de los asistentes un extenso «Dossier Informativo de
Actividades» de la COORDINADORA vy en el transcurso
del acto presentamos nuestra propuesta y proyecto de crea-
cion del Colegio de Psicdlogos.

Una de las ponencias que constituyd aquel acto estaba
confeccionada y presentada por nuestra Seccién. Aunque
hoy pueda parecer superada, cuando menos, nos ha pareci-
do que podria ser conocida por su interés como documen-
to histdrico. Es también por ello que hemos solicitado su
publicacién adjunta.

Cuentan las crénicas que fueron mds de 500 los asistentes
a dicho acto; para nosotros verdaderamente desarrollado
hasta aquel momento; fue el punto definitivo de un no re-
torno.

Del embrién del Colegio al boom de la
Psicologia.

Siobservamos el conjunto de lo andado en aquellos afios
podemos decir que antes de serlo ya fuimos un verdadero
Colegio. Para ejercer la profesion era necesario estar cole-
giado (en aquel momento en el Colegio de Doctores y
Licenciados): conseguimos que Hacienda exigiera como in-
dispensable tal acreditacion. Nos convertimos en interlocu-
tores de todos los agentes sociales. Fuimos pioneros en
prestar servicios a la comunidad profesional destacando,
entre tales servicios, la informacion y creacion vias de for
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macién.Y ejercimos una defensa firme frente al intrusismo
(Documento historico ) pues fuimos testigos de abusos
que contribuimos decisivamente a desbaratar:en estos dias,
redactando este relato, hemos recordado en particular el
caso de una escuela de formacion de postgrado que sufrid
nuestra persecucion y la de la administracién publica (pro-
movida por nosotros) a causa de carecer de unas minimas
garantias para ofrecer tal informacidn de postgrado.

Pero, ademds, aquellos anos setenta fueron los que pusie-
ron las bases firmes del boom de la psicologfa que se dio en
toda Espafia. Pues de ser un grupo muy reducido vy localiza-
do pionero de la psicologia después de la Guerra Civil, pas-
mos a salir titulados universitarios teniéndonos que abrir
camino profesional y su nimero fue creciendo geométrica-
mente. Teniamos una responsabilidad en ese aspecto vy fue
lo que hicimos. Todo aquello, hoy, nos parece hacer pasado
de un primitivo tam-tam a una sociedad hiperdesarrollada y
civilizada.

Nuestros clamores y actividades, junto con los de los otros
colegas y los universitarios, fueron tan fundamentados y tan
firmes que en 1979 se aprobd la Ley de Cortes de creacidn
del Colegio Oficial de Psicdlogos; pero también la creacidn
de las Facultades de Psicologia como instituciones académi-
cas auténomas de otras especialidades vy titulaciones.

Quienes suscribimos esta nota para el recuerdo no fui-
mos los Unicos: la mayoria de quienes formaron parte de
aquel grupo inicial se encuentran entre los primeros cole-
giados, y también a ellos les corresponde un lugar en el
recuerdo.

Como toda creacién humana tiene sus lagunas, sus lados
lantes.

discutibles y, quizd, incluso sus aspectos no tan bri
Pero hoy en dia es la posible y conviene que la cuidemos.
Junto con otros muchos colegas hemos contribuido a un
parto para la historia de la Psicologia valenciana. Esperamos
compartir esta institucion con todas el mayor tiempo posi-
ble, apoyando su mejor desarrollo.

Valencia Julio 1995.





