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El presente artículo
pretende dar a
conocer la atención
que presta el Servicio
de Orientación
Personal y Familiar,
del Area de Servicios
Sociales del
Ayuntamiento de
Vilo-Real, en los casos
denominados
multiproblemáticos.
En esta ocasión,
presentamos una
pequeña introducción
teórica sobre el
abordaje que
realizamos, y
exponemos la
orientación realizada.
a una mujer; que
expresaba muchas
dificultades, distintas,
sin realizar ninguna
demanda concreta,
mientras recibía
varias prestaciones:
ayudas económicas,
empleo público,
desintoxicación
alcohólica.

INTRODUCCiÓN
N u es t r o Servic io nac ió
con la fina lidad de atender
la s dem andas para las que
la apli ca ci ón d e recurso s
indi vidu al es no so n s ufi 
cientes.

Teniend o e n cue n ta la
com plejidad de la p r oble
mática y a menudo el dete
rioro d e la orga n ización
famili a r es n e cesario un
nivel de intervenci ón d ife
re n te qu e p os ibilit a un a
acció n m ás global para la
poste r ior art ic u lac ió n d e
prest aciones.

P a r a va lorar co rrec ta
ment e la s d emandas qu e
llegan a Servicios So cial es
y en te n der la p ersp ectiva
desde la que se sitúa el Ser
vicio de Orien tación Perso
nal y Famil ia r , es necesa r io
conside rar qu e:

a) La fam ilia o usuario que
solic ita la a tenció n del
Ayunta miento para la
r esoluci ón d e los p ro 
blemas qu e le afecta n,
es pera que és ta sea aco
gida como él se ha im a
ginado , in depen d ie n te-

ment e de la co ncepción
qu e la in stitución tenga
al re specto.

El Ayunt amiento, en cam
bio, t iene m ás persp ectivas
qu e satisfacer como ins tit u
ción, y qu e se traducen, en
es te caso, en program as de
a tenció n e in tervención de
Servi cios Sociales.

b) La demanda que a m enu
do realiza el usuario no
mue st r a más qu e un
as pecto de la co m pleja
situa ción personal, fam i
li a r y soc ia l por la que
a traviesa. La realidad en
la qu e viven es tan rígid a
y/o doloro sa qu e, en un
p rim e r m om ento , no
muestran mayor dispo
nibilidad para ser aten
dida.

e) Los Ser vici os Soci al es
ati enden, en num erosas
ocasiones, demandas de
una mi sma fa m ilia que
se repiten cons ta ntemen
t e dura n t e años y aú n
dura nt e ge neraci o nes .
Son fa milias caracte r i
za das por su ca pacidad
de dependencia in stitu
cional.



Teni end o en cu ent a
es tos as pectos y desd e una
perspe cti va s is té mica, el
Servi ci o d e Ori ent a c ión
Person al y Familiar preten 
de:

l. Clarificar los límites de
la ofe r ta instituc io na l y
de la dem anda , sit uan
d o nuevas soluciones,
en función de la posibi
lid ad d e redefi n i r l a
d em and a dentro y/o
fue ra del ámbito institu
cional.

2. Su s c it a r e l a po r t e d e
rec ursos fa m il iares,
nece sarios en la inter
vención y resolución de
lo s p r oblemas d ev o l
vi endo a la familia la
r espon sabilidad so br e
la mejora de su bienes
tar a partir de su s pro
pios medi os y entorno.

3. Calibrar la s posibilida
d e s qu e b rindan las
d iferentes ins ti tuciones
y recursos, su alcance, y
posibles re pe rc us io nes.

En resumen, el Servicio
de Orienta ción Personal y
Familiar ay uda al deman
dante a clarificar su situa
ción, redefiniendo el pro
bl e m a y de li mi ta n do l a s
posi b les ca usas y, j u n to
co n él, bu sca r los recursos
m á s p ert in ente s e n l a
a proximació n a la resolu
ción de la problemática.

Para ello, la atención del
Servicio de orientación Per
so nal y Familiar cons iste en
llegar a un co nsenso básico
con la fam ilia atendida, res
p ecto a la s i t u ació n qu e
manifiesta y a las expecta ti
vas de modificarla.

El interés de la interven
ción se ce n tra en el proceso
que se sigu e para alcanza r
di cho co ns e n so, e n la s
mod ificaciones que se va n
dando tan to en la re lació n
en tre los sujetos, como en
los difer entes sign i ficados
que va n ten iendo pa ra ca da
uno de los miembr os que
participan .

Los ejes sobre los que se
cons tr uye la intervenci ón
son: e l p roces o (como se
h an elaborado la s pauta s
r epet iti va s que sos tiene n
los sín to mas) , la es tructu ra
fam iliar (funcio nalidad de
los espacios de poder que
con trolan el crecimiento de
sus m iem bros) y el contex
to (ámbito cultural, econó
mico y soc io lóg ico d el
d em andante qu e permite
q u e la reso lució n d e la s
problemáticas le sea afín) .

UN CASO PRACTICO

Co mo ejemplo. presen
tamos la orientación reali
zada a una mujer sep a rada
y con hij os , que expresa en
el servicio asi stencial de su
zona un cúmulo de proble
m a s y difi cult ad e s , s in
dem anda explíc ita.

Tras si tuar la interven
ció n , presenta mos el desa
rrollo de las sesiones v sus
estrategias y aporta rnos los

in st rumento s utili zados:
ge nogram a , cronog ram a e
informe final , co nsens uado
y en tregado a la usu ari a.

DEFINICION PRIMERA DE LA
PROBLEMATICA

E n el m omento de ini 
ciarse nu estra interven ción,
hace 14 meses que Aurora e
I si d r o vi ven sepa ra dos.
Aurora sigue residiendo con
sus hijos Raquel y Jon ás, de
5 y 3 años, res pectivamente ,
en el d omicilio co ny uga l.
Isid ro ha regresado al domi
cilio de su familia de origen.

Aurora había so lic ita do
y obtenido medidas provi
s io na l e s y demanda la
se pa ración matrimonia l.

En la última etapa de la
co n vive n c ia , la cr is is se
manifiesta co n di scu siones
y peleas físicas muy agres i
vas . Las p el e a s y go lpes
s ig ue n tras la sep aración .
La resolución de m edid as
p ro visi onal es emplazan a

ANEXO I
GENOGRAMA
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Isid r o a l p a go d e 30 .000
Ptas ./mes , co m o con tribu
ció n al sosten im iento de las
cargas fam ilia res, y es ta b le
ce co mo régimen de visita
y coavivencia co n sus hij os
los fin es d e semana a lter
nos y la mitad de los perío
dos vacacionales .

Sei s mes es después de la
se pa ración de hecho, Auro
ra so lic ita ay uda económi
ca y atención a sus proble
m a s re lac io na les con s u
es poso e n e l se rv ic i o d e
asistencia zo na l.

La ay uda econó m ica en
concepto d e n ecesidad es
básicas es sus pe nd ida a los
p oc o s día s , a l firm a r un
co n t ra to lab oral con e l
Ayuntamiento , co m o ope
raria de limpieza viaria.

Mi entra s , asiste a la
Uni da d Anti alcoh ólica
Mun icip al , a donde fue
re m it ida por la trabajadora
so cial, al manifestar su pre
oc upació n por e l a umen to
de su co ns umo de alcohol.

Asimi s m o , e l Ayunt a
m ien to aprueba una ayuda
econó mica en co ncep to de
deudas y co medor es esco
lares para sus hij os.

Au r ora no acude a la s
cl a ses d e Educación Pe r
mane nte de Adultos, de las
que fue informada al expre
sar su deseo de promoción
pro fesional.

F ina liza d o el co n t ra to
lab oral y a la e s pe r a d e
co bra r la prestación por
desempl eo, la situac ión de
Aurora se ag rava. Solicita
a te nción , expre sando co n
fusas difi cultades y sin
ex pl ic i ta r d emandas con
cre tas .

La Tra b aja d o r a social
la remi t ió a l Servicio d e
Ori enta ci ón Personal v
Familiar. "

1.9 5E510N (ACOGIDA)

En la pr im era entrevis
ta , recogimos los siguientes
datos:

Lo s p ad r e s de Aurora
h an fa llecid o hace años.
Sus tres hermanas residen
en los municipios vecinos y
Auror a a pen a s tiene rela
ción co n ellas. En cam bio ,
man tien e un fuerte vínculo
afecti vo co n la madre y
h erm an a s d e s u m arid o.

mien tras co n és te s ig uen
las pel eas esporádicas, per
sis te e l n o c u m plimien to
d el acuerdo d e medida s
provisionales...

La fa m ilia del marido
cons tituye su apoyo: cuidado
de los críos mientras Aurora
tra baja, acogim iento afecti
vo, consejos mat emales...

Po r o tra p arte, ell a no
ti en e a m ig os . Su únic o
so porte social lo co ns t ituye
el grupo de alcohólic os .

Tras redefini r s u situa
ció n y am pliar las expecta
tivas a un futuro m ás leja
n o , Aurora co nc r e t ó su
d em anda e n s u deseo de
ser a u tó no ma, de ser capaz
de valerse por sí misma y
poder ga ran tiz ar un futuro
m ejor a sus hijos .

Acogimos su demanda y
propusimos 6 sesiones de 1
hora de duración, con un a
cadencia quincenal, para
clarificar la situación .

2.95E510N

En esta sesión recogimos
los datos qu e no s perrnitie-

ron constru ir el genograma y
cronog rama familiares.

Análisis:

El cronogra ma familiar
re la ta un a s uce s i ó n d e
"abandonos": la muerte de
la madre, la vuelta a Espa
ñ a m ientras el padre per
manecía en Brasil , el aban
d ono del hogar del p adr e
enfer mo y su fall ecimiento.

Est os datos. la es tructu
ra y los vínculos famili ares
nos perm itieron realizar las
sigu ientes hipót esis:
l. Ant e e l 4. ° a b a n d o n o

(mu ert e del padr e) ,
Aurora se unió con otro
"padre", Isidro, pasando
a ser "hij a" de otra fami
lia , que "adoptó" a una
hu ér fan a . Abandonada
por su familia, fue colo
ni zad a por otra.

2. Aurora no salió de casa de
m od o socia lmen te acep
tad o: n ovia zgo y b oda .
Todavía está pagando
una deuda familia r.

3. Isid ro es el hijo paren
tali zado de una familia
ag lu t inada . Ocupa el

lu gar de "espos o" de su
m ad r e y se alí a con
ella en contra de Auro
ra .

4 . Aur ora no puede sep a
ra r se de Isidro, y con
ello ser abandon ada de
nu evo p or su familia
adop tiva .

S. Aurora no es alcohólica .
Acude al grupo porque
sólo en él t ie n e id enti
dad , aunque mal defini
d a . La ident idad como
d r o god ependi ente le
ayuda a mantener el pro
blema .

3.95E510N

Guiados por estas hipó
tesis , analizam os con Auro
ra su proc es o de indepen
dencia fa m ilia r, su salida
de casa.

- Aurora vivió una adoles 
ce ncia muy co nflictiva. y
mu y p o c o s u je t a a l
m arco normativo fami
lia r. Fall ecida la madre,
las hermanas y el padre,
so brep ro te c t o r c s , no
t enían autoridad con
ella.
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ANEXO 11

CRONOGRAMA

1958: La familia originarla de Vila-Real, emigra a
Brasil.

1961: Nace Aur or a

1968: Concha, la madre, fallece. El padre remite a
todas las hijas a España. Viven en casas de tíos.

1969: Regresa el padre de Brasil. Toda la familia se
instala en Barcelona.

1973: Traslado de la familia a Castellón.

1975: Se casa Concha.

1976: El padre, enfermo, se traslada a vivir con
Concha.

1976: Se casa Laura.

1978: Se casa Amparo. Aurora se traslada a vivir
con Concha.

1980: Aurora se une a Isidro.

1980: Valentín, el padre, fallece.

1987: Aurora contrae matrimonio con Isidro.

1987: Nace Raquel.

1988: Nace Jonás.

1990: Separación de Aurora e Isidro. Isidro aban
dona la familia.

1991: Medidas provisionales.

- Al convivir con la h erma
n a m a y o r , e l cuñado
ejercía Ía s fu nciones de
padre. Aurora empezó a
hui r. Se u n ió a I sidr o
iniciando su convivencia
juntos , co n 17 a ños y a
lo s p ocos d ía s de cono
c ers e. P o c o d e s pu é s
murió el p adre.

Redefinimos esta salida
com o una sa lida sin permi
so familia r e introducimos
la idea d e d eud a fa m iliar
que pueda ex plicar el dis
t an ci ami ent o d e Aurora
con sus her m a na s .

L e e m o s e l ge nograma
co n Aurora, ex plic itan do la
hipóte s is so bre s u "adop
c ió n" p o r la fa m il ia d el
marido :

- Aurora o pone mu ch a
res is tencia a l a borda je
d e s u r e lac ió n co n s us
c u ña das y s u s uegra
es pecia lmen te.

- At enta m o s , si n preten
d erlo , cont ra la que ella
cons idera "su madre".

R ed e finim o s p o sitiva-
m ente a la fa mi lia d e los
suegros , como una famil ia
muy un ida, a la que le pro-

duce dolor la separación de
sus mi embros:

- I sidro dej ó s u fa m i lia
p ara unirse a Aurora y
regresó con ella coinci
di endo con la muerte del
padre.

- Esther, casada con un via
jante de com ercio, s igue
residiendo en el h o ga r
materno, a pesar de ten er
su propio domicilio.

- Sara , que tien e no vi o
d esde hace años y un
buen trabajo, no pi ensa
todavía en tener su pro
pio hogar.

Aurora se muestra muy
interesada por esta redefi
ni ci ón y con fir ma la hipó
tesis de la parentaliza ci ón
de Isidro y el aglutinam ien
to de su familia.

Acordamos a bo r d ar la
hi storia del m atrimonio en
la sesió n s igu ien te.

Observación:
La psicóloga d e la uni

dad Antialcohólica informa
que Aurora acude a las reu
niones del grupo buscando
una compañía que el grupo

n o puede o frecerle. Ni ega
tener problemas con el uso
d el alcohol. N o co ns idera
qu e el grupo deba apoyarla
de otro m odo, p orque no se
identifica com o alcohólica .
Cree qu e ab a nd o n a r á l a
a sis ten ca, por la dificultad
de integrarse al grup o .

4.25E510N

La historia m atrimonial
nos aportó los s igu ie ntes
datos:

- Isidr o y Aurora decidie
r on co nv ivir a los pocos
días d e conocerse. fu e
ron a vivir a un pueblo
sit u ado a 30 Kilómetros
de Vila -Real.

Isidro iba cada día a tra
bajar a Vila -Real. Aurora
no trabajaba , y sin n ada
que h a cer , p erman ecía
sola todo el día.

- Volvi eron a Vil a-R e al ,
vi v ieron d o s m e s e s e n
casa de los padres de Isi
dro y después a lqu ilaron
un piso.

- Tras cinco añ os de convi
venci a, se casa ron , un a
semana a n tes d e na c e r
Raquel.

A la boda sólo as is tieron
los test igos , ningún fa m i
lia r ni ningún a migo.

- Desde que se unió a Isi 
dro , Auro ra a pe nas tu vo
alg ún con tacto es porád i
co co n sus hermanas.

- A p artir d e la b oda ,
Auro r a em pezó a tener
relación co n la fa m ilia
d e I s idro . N o la había
tenid o co n an te r ioridad .

Redefi nimos la estancia
d e la p a r ej a en e l pueblo
vecino co rno un "secu estr o"
de Aurora, que la mantenía
aleja da de las dos familias,
ya qu e n o era una unión
consen tida.

y rede fi n imos la boda
co mo un ac to reparador de
la falta cometida: el em ba
ra zo.

Au r ora co n f i r ma e n
es ta sesió n la hipótesis
sobre la fili a ci ón qu e de
e lla h abí a h e cho Isidro:
durante el m atrimonio , s u
re lac ió n se ase m e j a b a
más a una d e tipo pater
no -filial, m arcada p or el
d o mini o d e él y el someti-

mien to de e lla , que a una
d e tipo conyugal, es decir,
igual ata ri a.

Análisis:

Confirmadas las hipótesis
sobre la pareja, se hace nece
sario abordar el proceso de
separac ión y el apoyo fami
liar o institucional de Auro
ra. También es el momento
d e pl antearle a Aurora su
fu turo y ofrecerle apoyo a
esa inminente realidad, pues
su situación corría el riesgo
de cro ni ficarse.

P a r a e llo es necesario
a b o rd ar las dificultades
pa ra separarse: abandona
da por su fa m ilia y colon i
zada p or otra , la separa
ción s u pone el abandono
de és ta .

5.º 5E510N

Aurora solic ita no hablar
m ás de su fam ilia de origen.
El proceso orientador va
cam ino de red efinir a Auro
ra como persona "abando
n ada" por e ll a, y no nos
autoriza a seguir en el tema.

H a cemos una sesión de
feed -back:

- Aurora empieza a clarifi
car los límites de su re la
c ió n con Isidro.

Ha d ej ad o la s t erapi a s
antialcohólicas, no toma
alcohol ni an tidep res ivos,

- E stá org u llos a d e se r
ca paz de h a cerse cargo
de los niños con m a yo r
frecuencia, y de no espe
rar la a u to r ización d e
Isidro o s u mad re p a r a
tomar deci si ones .

Ofrecemos a Au r ora la
posibilidad de analizar sus
relaciones instituci onales , y
a cepta abordarla s e n la
siguiente sesión .

Análisis:

Tra s e st a ses ión, n o s
planteamos si el futu r o de
Aurora consist irá en ser un
apénd ice d e la fa m ilia d e
Isidro: ella. a ba n do nada
por la suya, n o t iene m á s
que la de él y és te no par e
ce tener autori za ci ón par a
deja r el hogar m aterno .

Aurora puede desliga rse
d e la famili a d e Isidro s i
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re cl abora la relación con
sus herma nas , r el a ci ón
que, de momento, no desea
abordar.

c ro n p c r s on al " y acorda
mos ve r n os e n una ú lti ma
e n trev is ta e n la que entre
gamos n uest ro in forme.

Análisis:

- Lo m ás sig n ificativo d e
la ses ió n h an s ido la s

resis tenc ias de Au rora a
t r abaj a r , a se r autóno
ma: " 110 podré pagar los
comedo res , te n dré qu e

Pre visio n es

Gastos Concepto

12.000 Co leg io

13. 800 Piso
1.400 Escale ra
1.600 Gas
3 .500 Luz

ANEXO 111

PROGRAMAClON PERSONAL

saca r a lo s n m os a la s
12, no podré trabajar, .."

- N o ti ene perm is o de s u
m a r ido ni d e s u s uegra
para hacerlo.

- Aurora no tiene decidida
s u sep arac ió n matri m o 
n ia l. D e s e a sa lva r s u
ma trimo n io: "Tenemos
q ue p a g a r e l pi so" (y
h ablaba en plur al) , "los
ni ños tiran mucho". N o
de s e a repeti r para su s
h ij o s la "de sap a rición "
(sep a rac ió n) de s us
pad res como le oc urrió a
ella.

Tampoco de sea cam biar
les a un colegio público por
que a ell a la han destrozado
tan tos cam bios (separación
de sus co mpa ñeros) .

ULTIMA 5E510N
Se h a c e en trega d el

inform e d e Or ie n tac ió n
Fa mili a r. (Ver Anexo IV)

Leíd o el in fo rme, Auro
ra co nfir ma que ella e Isi
d r o c o n v ive n j untos d e
nu evo , pero no h an nego
c ia d o n aJ a res pec to a s u
re lació n .

Estud ios

Sit uació n vita l
Separación
dudosa

Expericn cia
p rofesional

Pintado en
ce rám ica
Aerografía
Seri grafía: 2 a ños
- Vados con tratos

de peón s in cua 
lifi car,

Concepto

Ccrtf. Escolaridad
Basic (cursillo)
Aux. Guarderfa
(c u rsi llo )

Comedores Munic ipal es

Separa ión
Subsidio desempleo
I .N.S.S.

Colegio
Alime n tac ió n
Piso

Colegio
Piso

Ingresos

30.000
40.000
6.000

14 .000

90.000

Deudas

13.000

72.000
5 1.400

Abo r da mos en es ta
ses ión la s re laciones d e
Aurora con la s instit uc io nes:
IN EM, Servicios Sociales...

R cd e fi n i m o s la ay u da
institu ci on al : co mo un a
rel ac i ón posit iva si es tern 
p oral (c ua n do e l u su a ri o
preci s e de p r o t e cc ión, en
un moment o d e cri si s
determinad o) y n egativa si
la incapa cit a , es d ecir , s i
conv ier te a l u suari o en
"pensio n ista" .

Ha llegado el m omen to
d e que Auro r a se plan te e
cuán to ha de durar la dep en 
den cia institucional.

H a p en s a d o fo r m arse
lab oralm en tc durant e el
a ñ o .Y m edio q ue cobra L']
subsid io d e desempleo.

Quiere estudiar di señ o .
Los e s t u d ios re q ui c r c n
cinco años, p ero con el pri
mer c u rso, Aurora c s t á

segura de q ue sa brá d ib u
jar y trabaj a r á en una gran
empresa a zu lcjcra, co n s u
propio d espacho . Se lo ha
co n ta do un co noc i d o d e
una conocida .

6.º 5E510N

A es ta fa ntas ía sobre
expectat iv as laboral e s se
unen la s a fec t ivas: "Tengo
m uchos ami go s di se ñad o
res" . y l a s ele p o sici ón
socia l: solic ita e l p a go d el
coste del co legio p rivado de
s us hijos .

Aurora se muestra agra
decid a a Isidro po r pasarle
la pensi ón a limen t icia: "s i
é l hubi e s e t enido tra bajo
los últi mos m eses , a m í n o
me hubiera faltado d e
n ada ..."

M a n i fi cs t a mu ch a s
resiste ncias a tr abaj a r: "e l
t rab aj o es tá muy m al, n o
h ay".. . Hace p oco , Au rora
trabaj ó du rante die z d ía s
en una fábrica. Du rante el
pe r íod o d e p ru e b a, pidió
la liquid a c i ón y se fue ,
porq ue el dueñ o no dial o
ga ba c o n el la, no se com
po r taba como un "a m igo"
(fan tasía a fect iva).

E la bor a mos en la pi za
na el s igu ie nte cuad ro , que
Aurora titul ó "P r og r a ma-
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Considera q ue deberían
ir los dos a terapia de pare
ja , pero eso es algo que no
puede ped irl e a Isidro.

Cree que la terapia indi
vidual p odría ay u da rl a a
aprender a negociar.

Análisis:

Después de este período
de trabajo co n el Servicio de
O r ienta ci ón Pe rs o n al y
Familia r, Aurora ha amplia
do la visión de su problemá
tica , que en un princ ipio se
red ucía a lo económico, y a
una m anera de hacer, qu e le
d ej a co m o víc tima d e s u
situación . La resoluc ió n no

ANEXO IV

INFORME

El Proceso

Aurora es la hija peque
ña de un a familia que emi
gró a Brasil primero y des
pués a Barcelona, volviendo
por fin a Castellón, su lugar
de origen .

Durante la migración y
e l p o st er ior regreso , una
p a u ta d e relaci ón q ue se
repite es la sepa ra ción en
la que Au ro ra es un agen te
pasivo.

- Concha , Va lentí n y s us
h ijas se se pararon de su
fa m ili a ex tensa (a bue
lo s , tío s , p ri m o s . .. ) al
irse a Brasil.

- Allí Concha falleció cuan
do Aurora tenía 7 años.

- Aurora y s us her m ana s
se separaron d e Va len 
t ín , e l p a dre , c u a n d o
fue ro n a viv ir' con s u s
tías, t ra s el fallecim iento
de Concha ,

- y d e nu evo , la familia
volvió a separarse de los
t íos y primos , a l irse a
Barce lo na.

- Al re greso de Castell ón,
Va len tín se separó d e
nuevo d e s us tres h ijas
pequeñas, a l irse a vivir
con la hija m ayor casa
d a , tra s e n fe r m a r de
cáncer.

- Va lent ín falleci ó cuand o
Aurora tenía 19 años .

La m igrac ión s u p uso
también la co n tin ua sepa -

es tá en la oferta de los Servi
cios Social es , sino en una
for m a de hacer di ferente.

La orien tac ión y pos terior
d e ri va ci ón da un a nueva
forma de enfoc ar las soluc io
ne s posibles. Su situación y
la de su familia es deposita
ria de un a problemática que
hasta ahora era trasladada a
sus h ijos co m o ocu rri ó co n
ella, res p ec to de su familia
origin aria .

¿De qué forma reso lverá
en el futu ro ? E s a lg o q ue
seguiremos en los próximos
años , en fu nción de las nu e
vas habilidad es que desarro-

ración de los gru pos socia
les de apoyo: vecinos , com
pañeros de clas e, am igos ...

Cuando Aurora se u ne
a Isidro y cons tituyen su
propio núcleo fa m il ia r, la
pau ta se re pite: la separa
ción matrimon ial, tras el
abandono del es poso,

Estructura familiar
Consi deramos que, tras

el fallecimiento de Va len
tí n , la fa m il ia d e I s idro
"adop ta" a Aurora, mante
n iend o co n ella una rela
ción m ás de padres que de
suegros .

La familia de Isidro es
u n a fa m ilia mu y un ida,
Sus m iembros se preocu
pan mucho unos po r o tros
y se ayudan mutuamente.

A las fam ilias muy uni
das , le s c ues t a que s u s
m ie m bros se se paren d e
ellas.

El matrimonio de u n
h ijo s u po ne s ie m p re u n a
sepa ración d e la fam il ia ,
que s i es tá muy u n id a lo
vive co m o una pé rd ida .

Cu ando el d olor por la
separació n es tal que ni la
fa m il ia ni el hijo p ueden
h a c e rl e f r en t e , és te n o
pu ede unirse a su es posa,
es tab lecien d o ent re ' e llos
un víncu lo que los diferen
cie de los padres .

E l m at r i m o ni o d e
Auro ra e I sid ro n o pud o
est a b lecer e sa u nión d e
pa reja q ue m arcase una
fro ntera clara entre ellos y
la familia de él.

lle en su recon st ituida orga
ni zaci ón familia r.
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Aun cuando es ta re s 
ponsabilid ad es imposible
ele cu m plir, las mujeres se
cu lp a n a s í mi s m a s y
muchas veces se les acusa
por s u s u p ues to fraca so
perso nal.

La Orientación

Nu estro servici o valo
ra qu e la s i t u a c ió n d e
Aurora n ecesita ser abor
d ada d e s d e un context o
terapéutico, con el obje to
d e :

- Ayu d a rl e en e l p roceso
ele tomar la dec isión de
po ner fin a su m atrimo
n io o d e contin u arl o ,
cam b ia nd o la po s ici ó n
que ocupaba en él.

- Ayudarle a encontrar sus
p ropias fuerzas, co m pe
tencia y capacidad para
sa lir a de la n te s o la, s i
Auro r a de ci d e po n e r le
fin.

- Ay ud arl e a a p ren der a
negociar con su marido .
c o lo c á n d ose en una
posi ció n d e igu aldad
co n él, a fin de prevenir
que no se re p it a el tipo
de rel aci ón anterior, s i
Aurora d ecide co ntinuar
su m atrimonio.

S e a djun tan gen ogra
ma, cronogram a y re la 
c ión de terapeutas.

S e ha c e e n t reg a a la
in tere sada d e u n a cop ia
d el presente informe, con
el que se muestra confor
m e , no deseando a ñ ad ir
nada al m ismo,
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