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dent ro de los que el co nce pto
de enfe rmedad ment al y la
dicot omía salud fisi ca-salud
ment al son inn eces arios. Para
lo s autor es , la Psicolog ía Co 
mun it ar ia ap licada a la salud
int erviene en la co munidad
con un es ti lo caract eríst ic o: el
modelo de co mp ete nc ia. Este
mod elo sub raya la capac idad
que los ind ividuos y grupos
poseen de apr ender a en fren
tarse con sus pro blemas y
subraya la capac ida d de la co 
munidad p ar a as um ir el

. com promiso de velar por su
salud. Sien do , pues, un cam 
po de apl ic ac ió n del modelo
de compe tenc ia, la edu caci ón
para la salud se orienta a de
sarrol lar co mp ortamientos y
es tilos de vida salu dab les y a
modi fi car com portamientos y
co ntex tos qu e d if icu lt an el
logro de la sa lud y/o pro
mu even la en ferm edad.
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Miguel Costa, Ernesto López.
Salud co munitaria
Ed. Martinez Roc a. Libros Uni
versi tarios y Profesi onales.
Bar cel ona 1986.

La salud co nsti tuye un
asun to públ ico y comunitario.
cent rado en la aten ció n pr ima
ria de salud . en el qu e los
com portami en tos de lo s indi
viduos y grupos, sus esti los
de vid a, ocupan un lu gar
priori tario e insos layable en la
salud , en la en femedad y en la
mu ert e. La educa ción para la
sa lud, a tr avés de la uti li za
c ión de los rec ursos co ncep
tuales y técn icos de las c ien 
c ias del co mpo rtamiento, se
co nte mp la co mo una estrate
gia int erd isc iplinar de inter
vención , que pretend e log rar
el objeti vo último de un sist e
ma de servicios de sal ud : fac i
li tar que la ge nte desarro lle
co mportam iento s deseables ,
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portantes en las ap l icaciones
de la Psico log ía Social . co n la
edición de l Journ al o f Applie d
Social Psychology y la edició n
de un núme ro mayor de rna
nuales que recogían di versas
téc nicas y teorias de la
Ps icol og ía Soci al ap l icadas a
la sol uci ón de los problemas
sociales (Varela, 1971; Deut s
eh y Hor nst ein, 1975; Bick
man, 1980; Wi dd y s acks,
1980-1983; Stephemson y Da·
vis , 1981-1984).

En esta obra los autores
ha n se lec cionado cuatro á 

reas de aplicación prlncipa
les: salud y psi co terapia . cal l
dad de vida, efectos de l si ste
ma legal y de lincuencia y psi 
cología social de l t rabajo y de
las organi zaciones . Por ot ra
par te . los autores abo rda n. en
una amp lia int roducc ión, un a
revis ión de algunas concep 
c iones de la Psico log ía Soc ial
apl icada en la actualidad y
una deli mitaci ón de los princ i
pale s co nt enid os de l área qu e
cont ribuyen a una c larl í lca
ción que se en tie nde y que
abarca la Psic ol ogía Soc ial
Apl icad a.
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Cajal , 5. dcha. 3.d 46007
Valenc ia. Tel. 341 36 21.

- Est ará n a cargo de
Am paro Fus te r. ps icó loga.
co l. n.o PV 128.

- Tendrán una dura
c ió n de dos sem anas.

- Se entrega rá un di·
pl oma de apr ovec harnien
too

gua je (APERT). con la cola
borac ió n de la Caja eje
Ahorros y Mont e de Pie·
dad de Madri d.

Preci o: Hast a el 15 de
oc tubre: 11.000 pta s.

Del 15 al 31 de oc tubre:
13.500 ptas .

Form a de pago: En efec
ti vo en APERT o por giro
pos tal a n mb re de la Aso
c iac ión.

Lugar: Madr id.
Fech a: 13. 14 Y 15 de no

viembre de 1986.
In formaci ón : Asoci ac ión

de Psicología y Lenguaje
(APERT). Cervantes , 9. Ma
drid. Maña nas y tardes. de
5 a 8 h. TeL 42905 14.

P ro f eso res : M ón i c a
Stee n y Gunne l Thunel l.
Vienen de Suec ia.

Organizadores: Asoci a
c ión de Psicolo gía y t.en-

El Cen t ro de Psicodiag
nóst ic o y Terapia de Valen
c ia reali zará los s iguientes
cursos durant e los meses
de sept iembre, oc tub re y
noviembre:

- Cur so de ps icorn ot ri 
c idad y logo[)ed ia.

- Curso de ps icot era
pia infant il y fam ili ar.

- Cu rso de ex plo ra
ció n ps ico lóg ic a y elabo ra
ción de l inf orm e.

- Curso de di aqn óst t
ca 'Í tr atam iento de las d i-
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J. F. Morales, A. Blanco, C.
Huici y J . M. Ferández.
Psicologi a Social ap li cada.
Bib li oteca de Psi co logi a. Ed.
descree de Brower. Bi lb ao.
1 9 8 5

El prese nte l ibro t iene un
doble objetivo gene ral : por
una parte . ref lejar la tend enc ia
a que las aplicaciones de la
Psico log ía abarquen aspectos
cada vez más priorita rios y
amplios en el desempeño de l
rol del psi cól ogo, y por ot ra,
apuntar el hecho de l signif ic a
t ivo desarrollo del trabajo en
e l ámbito de la Psicol og ía So
c ial aplicada, pret endiendo de
un a manera globa l pres entar
una vis ión de las diversas áre
as de aplicación de la in ter
venc ió n psicosoc ia l. La exp re
si ón Psic ol ogía Socíal Apl ica
da no es algo nuevo, ni lo es el
trabajo apl ic ado de los psicó
logos sociales; lo qu e sí cons
ti tuye un a novedad es la co n
verg encia de los t rabajos apll 
cado s de lo s ps ic ó lo gos so
c iales bajo el com ún de norn l
nadar de Psi col og ía Soci al
Ap li cada. En el periodo ante
r ior a 1970 las int ervenci ones
de los ps icó logos soc iale s
tend ían a ser co ns ideradas
como apéndices caren tes de
importanci a real de la Psico lo
gía Soc ial , carec iendo de difu 
sión y reconocimiento den tr o
de la disci plina. A part ir de
1971 tienen lugar cambios im-
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