COL.LABORACIONS

LA INTELIGENCIA FEMENINA
Y EL JUEGO DEL AJEDREZ

¢Por qué las mujeres no juegan al aje-
drez tan bien como los hombres? Esta
pregunta indigna a las feministas, que
durante mucho tiempo han interpuesto
la explicacion que aplican a otras mani-
festaciones de la supuesta superioridad
masculina: las mujeres, dicen, han sido
sometidas durante siglos a una educa-
cién que les impide, con exigencias cul-
turales y sociales, manifestar interés por
determinadas actividades, exclusivas de
los hombres.

Recientemente la polémica cobro re-
novados brios debido a una serie de in-
vestigaciones, y también porque el auge
del movimiento de liberacion femenino,
cuyos efectos se advierten por doquier,
no hizo la menor mella en lo que respec-
ta al ajedrez: por més que se esfuercen,
las feministas no mejoran su rendimien-
to promedio ante la mesa de ajedrez.

Psic6logos de ambos sexos estan re-
considerando una explicacion que hace
algunos afios habia sido desechada por
«tibian: las mujeres —segln esta
teoria— no se destacan en el juego del
ajedrez porque, sencillamente, no les
interesa.

Pero de inmediato surge la pregunta
légica: ¢Por qué no les interesa? Y es en
este punto donde difieren las interpreta-
ciones: Los investigadores, entre los
cuales se cuentan muchas mujeres que
se consideran a si mismas como femi-
nistas, otorgan cada vez menor impor-
tancia a la explicacién rutinaria sobre las
presion social, y estan explorando otros
caminos.

Curiosamente, las teorias hoy en bo-
ga insisten en considerar las diferencias
en el funcionamiento de los sistemas
nerviosos y de las inteligencias de hom-
bres y mujeres, las dos teorias que estan
ganando adeptos tienen, segun sus de-

fensores, fundamentos cientificos se-
rios.

La primera es la expuesta por, entre
otros, el psicélogo Arthur Jensen, qu
desde hace mucho tiempo esta realizanr
do experimentos sobre los diferentes
rendimientos intelectuales de hombres
y mujeres. Los resultados de estas in-
vestigaciones muestran que las mujeres
superan a los hombres en el plano ver-
bal, desde la niflez hasta la madurez,
mientras que los varones son superiores
a las mujeres en las habilidades visuales
y espaciales, que incluyen la capacidad
para el razonamiento abstracto y el cal-
culo matematico. Esta superioridad no
se manifiesta desde la nifiez, sin embar-
go, sino desde la adolescencia, y llega a
ser muy marcada en la madurez (mas
que la superioridad verbal de las muje-
res sobre los hombres). En este sentido,
las pruebas realizadas no reflejan una
gran diferencia en el «promedio gene-
ral», sino en el numero de indiviudos ex-
cepcionalmente dotados: en las escue-
las norteamericanas, por ejemplo, en
pruebas de matematicas el porcentaje
de chicas en el nivel de bueno era casi
el mismo que el de varones, pero el por-
centaje de mujeres en la categoria de
excepcional era notoriamente inferior.
Las cifras fueron virtualmente idénticas
cuando las pruebas eran dirigidas por
hombres y por mujeres, y también
cuando todos los problemas eran plan-
teados a los hombres en lenguaje y
ejemplos «femeninos» segln las con-
venciones sociales.

El ajedrez es el ejemplo supremo de
juego que requiere capacidad visual-
espacial, y por consiguiente este dife-
rente rendimiento, afirman Jensen y sus
seguidores, es la explicacion para el di-
ferente rendimiento de hombres y muje-
res en el ajedrez.
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Esta teoria, que ya tiene su historia,
no explica, sin embargo, por qué difie-
ren los rendimientos. Ahora, un matri-
monio de psicologos, Donna y Alan
Hendrickson, de la Universidad de Lon-
dres, estad ofreciendo un nuevo enfo-
que, relacionado con la operacion fisica
del cerebro. Ocurre, dicen, que los cere-
bros de las personas con gran habilidad
visual-espacial pueden mantener su
concentracion, o proceso de pensa-
miento, por varias horas.

Esto explica a medias el problema, se
les dijo: ¢Por qué son los hombres los
que pueden mantener esa necesaria
concentracion con mayor frecuencia
que las mujeres? La explicacion de los
Hendrickson es la siguiente: aunque las
mujeres tienen cerebros béasicamente
iguales que los hombres, el mismo coe-
ficiente intelectual promedio e idéntico
proceso bio-quimico, existe una dife-
rencia que ellos llaman «factor de inte-
rrupciény. En determinado momento,
una «cadena» de pensamientos toma
precedencia sobre la «cadena» que en-
tonces estaba en operacién, debido, se-
gun estos investigadores, a la estructu-
ra genética que «programa» biolbgica-
mente a la mujer para responder a cier-
tos estimulos. Cuando este estimulo se
presenta interviene el «factor de inte-
rrupciony, con mayor frecuencia en el
caso de las mujeres, y entonces... jJa-
que a la reina! (lberia press/Ala.)

Las Provincias, 21-10-84

EL SOSPECHOSO
JAQUE A LA REINA:
LA PSICOLOGIA
CONTRIBUYE

Las investigaciones realizadas en Psi-
cologia, como en cualquier otra ciencia,
tienen presupuestos ideoldgicos que
sirven a sus protagonistas para interpre-

tar la realidad, «pretendidamente objeti-
va e imparcial». El articulo aparecido en
«Las Provincias» el dia 21 de ocutubre
de 1984 titulado «La inteligencia femeni-
na y el juego del ajedrez» es una mues-
tra de como se puede utilizar la informa-
cién psicolégica para fines explicita-
mente regresivos.

El modelo de explicacibn genetista
(Jensen y el matrimonio de psicélogos
Hendrickson) viene a concluir que las
mujeres no jugamos al ajedrez «tan
bien» como los hombres por una deter-
minacion bioldégica que consiste en po-
seer una estructura genética que «pro-
gramay a la mujer para responder a cier-
tos estimulos. Estos le impiden la con-
centracion por varias horas, habilidad
béasica en el juego del ajedrez, junto a la
habilidad viso-espacial.

En primer lugar, esta interpretacion
es un claro intento de anular y obviar las
causas socio-culturales de los procesos
psicol6gicos objetos de investigacion.
Segun Piaget, las estructuras percepti-
vas no son congénitas, sino que se ad-
quieren en interaccion entre el individuo
y el medio ambiente. La inteligencia es
la forma mas elevada y flexible de adap-
tacién del organismo al entorno.

Es probable que hombres y mujeres,
a lo largo de la historia que los ha confi-
gurado como tales, hayan podido des-
arrollar distintas habilidades y en grados
diferentes, dadas las opuestas exigen-
cias de su medio ambiente (familiar, cul-
tural, social). Recogiendo la «escueta»
y «bienintencionaday afirmacion del so-
viético Botvinnik (campedn del mundo
en 1961-62 en ajedrez): «lLas mujeres
sirven para tener hijos y los hombres pa-
ra pensary; a partir de este comentario,
que es representante del pensamiento
masculino de todas las épocas
—aunque no tenga estatuto de
valido—, podemos entender qué clase
de ideas han orientado, y continuan ha-
ciéndolo, la interpretacién de la realidad



y las expectativas de lo que tiene que
desarrollar y en qué tiene que «ser ha-
bil» un hombre y una mujer.

La nueva perspectiva de la historia
humana recoge investigaciones de dis-
tintas disciplinas cientificas (antropolo-
gia, sociologia, medicina...) donde las
mujeres aparecen en una constante
oposicion (aunque individual) al papel
reductor y biolégico que se les asigna:
ser madres es la Unica identidad recono-
cida socialmente. Las mujeres que se
han negado a permanecer estaticas en
este «ser social» han corrido distintas
suertes en la historia, sirvan a titulo de
ejemplo: la Inquisicién mandé quemar
en la hoguera e infligié otros castigos
morales a ocho millones de mujeres en
un periodo de trescientos afios, impu-
tandoles brujeria; otras han sido ence-
rradas en manicomios acusadas de no
cumplir los deberes familiares; en el si-
glo XIX, mujeres publicaban bajo pseu-
dénimo masculino; la primera mujer que
asistio a una clase de la Universidad es-
pafiola lo hizo disfrazada de hombre.

El ajedrez no es un juego aislado del
contexto social, como lo demostrd la
gran oposicion que despertd la inaugu-
racién del primer torneo de ajedrez fe-
menino, en 1897.

El ser humano, sin distincion sexual,
posee unas capacidades potenciales
susceptibles de desarrollo, y son los va-
lores culturales, morales..., a través de
los agentes socializadores: familia, es-
cuela, los que favorecen u obstaculizan
su desarrollo, segun el sexo bioldgico
de la persona.

Leona Tyler (presidenta de la Asocia-
cibn Americana de Psicologia) explice
en «Psicologia de las diferencias huima
nas» como «las diferencias entre los se
x0s son tan pequefias y las diferencias
entre los individuos de cada sexo tan
amplias, que es posible hablar de una
persona que siendo masculina o femeni-
na se situe en cualquiera de los grados

posibles de cualquier aptitud especialy.

En segundo lugar, estas investigacio-
nes «microscopicas» olvidan las diferen-
cias entre culturas: las dos terceras par-
tes de la poblacidén mundial (hombres y
mujeres) no juegan ni les interesa el jue-
go en cuestién, y sélo un pequefio por-
centaje de poblacion del tercio restante
lo practica, por lo tanto, los datos no
son susceptibles de generalizacion algu-
na.

En tercer lugar, la psicologia ha ab-
sorbido la jerarquia existente, en otros
terrenos cientificos, respecto a qué es
mas importante en el ser humano, des-
preciando aquellas capacidades y habili-
dades no dominantes. En la cuspide se
encuentra la capacidad intelectual, re-
duciéndola al pensamiento légico, ra-
cional (en el sentido aristotélico y new-
toniano), oponiéndola a la capacidad de
sentir y subvalorando otras variadas vy
enriquecedoras formas de expresion del
pensamiento humano, con el consi-
guiente perjuicio en el desarrollo inte-
gral de la persona.

En esta escala se sitGa al ajedrez co-
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mo «ejemplo supremo que requiere
gran habilidad viso-espacial, base para
el razonamiento abstracto y calculo nu-
mérico». jUf! jEs el maximo al que se
puede llegar! Aunque a los competido-
res de élite les requiera una preparacion
intensisima durante tres meses (sin po-
der tener otra actividad) para jugar una
partida y ésta dure una gran cantidad de
horas durante diez dias seguidos, don-
de la Ginica actividad fisica que realizan
es mover las 16 piezas y mirar los esca-
ques del tablero. «El jugador de ajedrez
aparece habitualmente como un perso-
naje maniatico. Durante una partida, lo
importante para él es la concentracion,
y por extension cierta forma de juego
psicolégico. En la mayoria de las parti-
das mas que conseguir una posicion en
el tablero lo que interesa es desconcer-

tar al contrario.» Emmanuel lasker. «Li-
beraciony, 13 de noviembre de 1984.

A algunas mujeres nos gusta jugar al
ajedrez, como hacer otras muchas co-
sas. A lo mejor lo que ya no es tan moti-
vador es incluirnos en el perfecciona-
miento minucioso y en la alta competiti-
vidad de cualquier deporte, aunque sea
contemplativocomo éste.

Francisca Guerra
Psicologa. PV-915
Esperanza Lépez
Psicéloga. P.V-1.389
M.? José Meseguer
Psicologa. PV-372
Mercedes Palmer
Psicéloga

Amparo Serrano
Psicéloga

ALGUNAS NOTAS SOBRE EL METODO
Y LA TEORIA DEL DR. CAMBRODI

Luis Vte. Rubio Nadal, PV-291 (Terapeuta Ocupacional)
M.? Dolores Llabata Ponce, PV-287 (Psicdlogo Escolar)

A lo largo de mas de diez afios de in-
vestigaciones longitudinales sobre el
deficiente mental (DM) ligero y medio,
cuyo problema central giraba en torno a
un deficiente desarrollo cognitivo
(«Idiopatico»), el doctor Antoni Cam-
brodi ha llegado a elaborar un método
explorativo del DM (Método Dimensio-
nal Cambrodi) de posibilidades todavia
inexploradas en su totalidad. Es un mé-
todo todavia en curso de elaboracion,
pero ya util para ofrecer un conocimien-
to cuantitativo y cualitativo de las capa-
cidades del deficiente, de su situacion
evolutiva, como controlador de progre-
s0s, como guia en la programacion de
ejercicios individualizados, por la gran
cantidad de informacion que facilita
(mas de quinientas referencias ordena-

das por desarrollo evolutivo), como pre-
dictor de las posibilidades de escolariza-
cion...

Pero mas interesante que su método
en sf lo son algunas de las conclusiones
a las que ha llegado tras aplicarlo a am-
plias muestras de deficientes idiopaticos
a lo largo del desarrollo evolutivo {longi-
tudinalmente) y contrastar los resulta-
dos con los obtenidos en nifios norma-
les, inicidandose asi el camino hacia la
construccion de una Psicologia Evoluti-
va del Deficiente Mental («Psicologia
Evolutiva Defectivay).

En primer lugar, tres conclusiones se
deducen de los «valores absolutos» ob-
tenidos con su método:

1. El DM presenta un retraso evolu-
tivo frente a la normalidad (viscosidad).



2. En el DM se aprende una menor
cuantia de los incrementos (insuficien-
cia).

3. Como en el niflo normal, hay un
aumento regular de potencialidades en
la conducta, al menos hasta cierta
edad.

Hasta aqui se corroboran hechos ya
aceptados: retraso, insuficiencia y des-
arrollo de potencialidades con la edad.

Ahora bien, en su desarrollo, la evolu-
ciéon cuantitativa cronolégica general
observada, ;presenta unas secuencias
regulares de ritmo? Tomando, por un la-
do, los «indices absolutosy, y, por otro,
las «edades evolutivas» en que se obtie-
nen (entendiendo por tal «valor referen-
cialy la edad evolutiva normal a la que el
DM puede ser asimilado de acuerdo con
los valores de sus indices correspon-
dientes), se observa: existe una corres-
pondencia entre determinadas edades
evolutivas e indices obtenidos, lo que
indica que son susceptibles de agrupar-
se por edades evolutivas de forma con-
sistente: existiria un ritmo evolutivo tipi-
co del DM.

Establecida la existencia del mismo,
se plantea la cuestion de si encontrare-
mos ciclos equiparables a los del nifio
normal, para lo cual observa a qué edad
cronoldgica obtiene un nifio normal de-
terminados indices. Al hacerlo vemos
que al comparar edad-indices del nifio
normal con edad-indices del DM pue-
den establecerse correspondencias de
forma que, aun siendo distintas las cro-
nologias y las cuantias de los incremen-
tos, si es posible una equiparacion en ci-
clos evolutivos, al menos hasta el se-
gundo periodo preoperacional de Pia-
get. Luego: existen ciclos evolutivos en
el DM, equiparables a los del normal.

Ahora bien, en su investigacién hay
una observacion que va a resultar esen-

cial: si construimos la curva cronolégica
obtenida de los «cocientes aptitudina-
les» (valor relativo resultado del cocien-
te: lindice deficiente x 100/indice nor-
mal; equiparados en edad cronoldgica)
observamos unas aceleraciones y dece
leraciones en el crecimiento (y ellg par:
todos los indices) que no coinciden cor
las del nifio normal; si coincidiesen, las
curvas no presentarian los altibajos que
presentan. Esto lleva a pensar en une
disritmia evolutiva.

Pero hagamos un alto. Por lo conclui-
do hasta aqui, el retraso mental (?) es
un sujeto de desarrollo lento e insufi-
ciente respecto a la normalidad que se
desarrolla conforme a sus posibilidades,
siguiendo ciclos objetivables y regulares
(no seria, pues, el suyo un desarrollo
«singulary), con altibajos evolutivos en
determinados sextores, al igual que po-
demos observarlo en el nifio normal (he-
terocronia). Su problema parece, pues
mas bien de retraso que estructural. Sin
embargo:

En un intento de profundizar mas en
la naturaleza de las mencionadas acele-
raciones y deceleraciones podemos
plantearnos la siguiente cuestion: si
equiparamos al normal y al deficiente en
edad evolutiva y observamos las ganan-
cias proporcionales sectoriales («sec-
tor» = «subdivisiones de cada dimen-
siony, hasta cierto punto autéonomos,
porque no se corresponden entre si en
su paralelo evolutivo ni admiten recipro-
cas comparaciones) en cada «dimen-
sién» («campos de conducta particulari-
zados que en su conjunto la integran en
su totalidad: motérico-cinestética, ma-
nipulativa, comunicativa, cognitiva,
motivacional) por ciclos evolutivos, ien-
contraremos una estructura de ganan-
cia similar en el normal y en el DM? La
respuesta es negativa. Existe una orga-
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nizacioén secuencial distinta en el normal
respecto al DM para cada sector de ca-
da dimensién, y no digamos de dimen-
siones distintas, a lo largo del proceso
de desarrollo evolutivo. «En este desor-
denado y hasta deformado proceso de
aprendizaje... se origina y se desarrolla
un mecanismo de desorganizacién fun-
cional que, a medida que avanza el pro-
ceso evolutivo, se va consolidando con
mayor firmeza, para acabar siendo irre-
versible en sus resultados» (subrayado
mio) -p. 199 «Principios de Psicologia
Evolutiva Defectivay.

Constatada esta distinta organizacion
secuencial, pasa a un estudio pormeno-
rizado de la misma: por ciclos evolutivos
va observando qué «estructuras aptitu-
dinales» (tanto por ciento en que cada
una de las partes alicuotas del campo de
conducta estudiado participa en el con-
junto examinado) presenta el DM, com-
paréndolas con las del nifio normal. Y
concluye: exiten alteraciones estructu-
rales, originadas por los valores distri-
butivos antes sefalados y ellas son los
verdaderos indicativos y las verdaderas
«sefales de alerta» de las perturbacio-
nes que deforman el proceso evolutivo.
Recalquemos que estas alteraciones es-
tructurales no son propiamente proce-
sos desorganizadores, sino la conse-
cuencia fundamental de dos sumandos:
«retraso + desorganizacion = desestruc-
turaciony.

Esta diada de sumandse sel mt
principal que hace de un sujeto en prin-
cipio retrasado evolutivo un sujeto defi-
ciente mental; la que hace de un sujeto
retrasado (aspecto cuantitativo) un su-
jeto desestructurado (aspecto cualitati-
vo), funcional o aptitudinal. La deficien-
cia es por consiguiente un proceso
(«Deficienciaciény»), no un estado, salvo
cuando la desorganizacion ya se ha

consolidado, deviniendo en «irreversi-
ble». Y en este sentido, considera el
autor, la precoz intervencién entre 0 y 4
afos es fundamental, ya que «...la defi-
cienciacion se organiza y se afirma du-
rante el curso de los primeros cuatro
afios de vida...» (p. 33 «Quaderns de la
Psicologia Evolutiva Defectiva», vol. 1.
Abril 83).

Podemos concluir por lo hasta aqui
expuesto, con propias palabras de Cam-
brodi: «El DM, partiendo de una situa-
cion inicial de insuficiencia cuantitativa
de potencial evolutivo, genera en el cur-
so de su desarrollo... un proceso de de-
sestructuracion funcional que afade a
aquella insuficiencia inicial componen-
tes de imperfeccion que desvian su cur-
so y lo deforman. Es decir, que el propio
desarrollo convierte la “insuficiencia”
en "deficiencia”...» (p. 224 op. cit.).

Asi pues, el «idiopatico» seria, en sus
comienzos —«El paralelismo con la nor-
malidad es mas acusado cuanto mas
cerca se esta del periodo inicial...» {p.
167, op. cit.)— un retrasado psiquico, y
no un deficiente psiquico. «La deficien-
cia mental, aunque sostenida y propi-
ciada por unas bases orgdnicas incues-
tionables, es también, en mayor o me-
nor grado, una deficiencia "adquirida’»
(p. 33. Rev. cit.).

Y una uitima nota ya apuntada al
principio y esencial: en este proceso
«deficienciadory la dimension cognitiva
juega un papel esencial: «El eje central
alrededor del cual se organiza todo el
proceso desestructurador y, por tanto,
el mas directamente responsable de la
DM es el insuficiente y defectuoso des-
arrollo cognitivo (Dimension D), debién-
dose considerar que el desarrollo simul-
taneo de todos los restantes campos de
conducta le esta supeditado» (p. 225,
op. cit.).



A Cambrodi habria que incluirlo den-
tro del modelo psicolégico evolutivo de
andlisis del retraso mental. Conocidas
son las criticas generales que suelen ha-
cerse a ese modelo: ...el sujeto no es
que alcanza ciertos umbrales evolutivos
més tarde, sino que ciertos niveles de
capacidad no los alcanza jamas; ...no
hay que olvidar el rapido deterioro fisico
y mental que se da en al menos algunos
de sus sujetos (regresion)... Habria que
afadir también en su caso particular
una critica fundamental: sus resultados
se basan en un método que, si bien pue-
de tener un sdlido apoyo en la teoria de
Piaget, adolece totalmente de un estu-
dio estadistico que determine su fiabili-
dad y validez.

De cualquier modo, su trabajo consti-
tuye una de las pocas tentativas serias
que en la actualidad existen de abordar

el problema desde el punto de vista evo-
lutivo, cambiando el acento de «;cémo
es el deficiente?» a la cuestion de «;co-
mo se construye el deficiente?», y ello
porque «sin la existencia de unos paréa-
metros evolutivos concretos, sin el co-
nocimiento de los mecanismos
—especialmente los que condicionan el
desarrollo cognitivo— mediante los cua-
les se organiza su proceso madurativo
en el curso del desarrollo y en sus rela-
ciones con el medio, nunca se podra te-
ner un perfecto control de sus posibili-
dades educativas» (p. 128, op. cit.).

Nota: El presente articulo se ha ela-
borado fundamentalmente en base al ci-
clo de conferencias que sobre Psicolo-
gia Evolutiva Defectiva impartio el doc-
tor Cambrodi los dias 14, 15y 16 de di-
ciembre en Valencia.






