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Fa poc temps isqué un article al diari
«El País» en el qual un col.lectiu de psi
quiatres plantejava la necessitat de que
el psicoanálisi. i totes aquelles tscniques
que han estat possibilitades pel desen
volupament d'aquest, ompliren un espai
que avui és una lIacuna en la formació
univers itaria .

Aprofitant com a excusa aquest artí
ele, del qual hem oblidat la referencia, i
també aprofitant el comencament del
curs academíc un iversitari , voldríem
refrescar -vos unes pet ites obvietats al
voltant del tema.

Un any després de la independencia
de la «riostra» Facultat de Psicologia , el
pslcoan állsi, o més bé la psicologia d'In
do le psicodinárnica (terrne per altra ban
da més generic , encara que utilitzat
moltes vegades com un «calaix de sas
tre»), continua essent eixa gran lIacuna,
el gran forat en la formació del psicóleq
valencia .

A la teoria psicoanalítica, a la psicolo 
gia psicodin ámica, hom continua citant
la des de les tarimes per a negar-la amb
judicis lapidar is, per a descobrir-li pre
sumptes errors , mai per a parlar deis en
certs (evidentment hi ha pet ites excep
cions a la norma).

Tot a90 ens fa reflex ionar sobre la
tendenciositat de la formació donada
per la facultat. Proveu a relacionar en
torn del tema els conceptes de pluralitat
d'eleccions (democracia), ciencia i pos
sessió de la veritat.

Básicarnent és util itzat un argument
per a la no inclusió en els programes fa 
cultatius: la seua «anticientifidad ». Hom
pretén fer creure des de la facultat que
tan 5015 existeix una única metodologia
científica, la exportada des de les cien
cies naturals. A el que més hom aplega
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és a parlar del psicoan álisi com a filoso
fia, com a «rnetañslca».

Pel que respecta a a90 caldria fer -ne
dues consideracions:

1.• Les cléncles es defineixen pel
seu objecte, i en base a ell forgen un
discurs que interpreta i al mateix temps
incideix sobre la realitat , cercant la seua
comprensió.

2. • La técnica analftica des de els
seus origens té en els seus fonaments la
ernpfria de la practica directa , és a dir,
en la praxi es fonamenta i en la praxi es
transforma.

A rnés, ficats afer refutacions , po
dem afegir una cita de José Bleger (1).

«La verificación , exact itud y objetivi
dad en las ciencias de la naturaleza se
logró amputando el contexto y el carác
ter de los fenómenos y de su invest iga
ción y, por lo tanto, son métodos váli 
dos para contextos incorrectos o li 
mitados creados ad-hoc ... - doncs.

.. . Si los procedimientos de verif ica
ción y control de las ciencias de la natu
raleza no se pueden utilizar en psicoaná
lisis, esto no ocurre por un déf icit del
psicoanálisis o de los psicoanalistas, si
no por un déficit del propio método
científ ico de las ciencias de la naturaíe
za.»

Un altre argument encara que de ca
rácter menor, mol t util itzat pels auto
anomenats «psicó leqs científ ics», és el
de la «pesadesa», tant temporal com
econ ómica , d'aquestes practiques psi
colóqiques . Caldria recordar que també
els seus objectius s ón més radicals i
consistents que un simple atac al símp
toma (sense oblidar que hi pot haver
una educació a practiques breus ). Pel
que respecta al problema econórnic, en
les mans de les inst itucions públ iques
esta I'assumir el servei.

La nostra esperance és que no molt
lIunyanament en el temps pugam parlar
del psicoan álisi en la univers itat , i no tan
5015 de psicoan álisí sinó també de totes



les branques de la psicolog ia din ámica
Iorqonter ápia, an ál isi existencial , análisi
guestaltic.. .l.

(1) Joss BLEGER. «Cuestiones metodoló
gicas del psicoanálisis». En David Ziziemsky
(editor). Métodos de investigación en

psicolog fa y psicopatolog la . Buenos
Aires. Nueva Visión . 19n.
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