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particular al autor. Gracias.

Cocentaina (Alicante).

NOTA: En el nimero anterior de nuestro Butlleti se omiti6, por error en
imprenta, el nombre del autor del trabajo sobre: «Enuresis y ansiedad», que
se trata de Antonio Bra Rilo, psicélogo del Servicio de Asistencia y Orienta-
cién Psicoldgica del Ayuntamiento de Cocentaina (Alicante).

Os pedimos disculpas a todos por este error ajeno a nuestra voluntad y en

Para cualquier informacién sobre el trabajo publicado en esta seccion en
el nimero 11, dirigiros a: Antonio Bra Rilo. Avenida Pais Valenciano, 94,6.°,

Trastornos del habla
en los deficientes motoricos *

M.? CARMEN BUSTO BARCOS

La programacion de las destrezas
motrices (respiraciéon, fonacién, reso-
nancia, articulacion y prosodia) en la
produccidn voluntaria de los sonidos y
de las palabras es necesaria para la co-
municacion verbal de las personas.

Los conjuntos neurales internunciales
de la médula espinal, los conjuntos
neuronales del tronco del encéfalo y de
los ganglios basales, la corteza cerebe-
losa y la corteza cerebral, revisten espe-
cial importancia en el lenguaje motor.
Los deficientes motéricos que padecen
alteraciones en el lenguaje motor es de-
bido a un trastorno del sistema nervioso
central o/y periférico (SNC-SNP).

Las disartrias son alteraciones motri-
ces del habla que se dan en los deficien-
tes motodricos. Llamamos disartrias a las
dificultades de la expresién del lenguaje
debido a trastornos del tono y del movi-
miento de los musculos fonatorios, se-
cundarios a lesiones del sistema ner-
vioso (SNC-SNP).

Dentro del campo de las disartrias
nos encontramos con las disartrias per-
tenecientes a las enfermedades del sis-
tema nervioso periférico y las derivadas
de las enfermedades del sistema ner-
vioso central.

Si analizamos el cuatro de «Niveles
de actividad motriz» observamos los di-
ferentes sindromes y sus correspon-
dientes lalopatias o tipos de disartrias
ocasionados por trastornos neuronales
a distintos niveles. En el SNP nos en-
contramos con el nivel bulbal que se ori-
gina en la neurona motriz inferior y el ni-
vel vestibular-reticular que regula la ac-
tividad refleja del nivel anterior. En el
SNC nos encontramos con el nivel
extrapiramidal, el nivel neuronal motriz
superior o piramidal, el nivel del cerebe-
lo y el nivel conceptual programador
que comprenden sus correspondientes
areas motoras. Si uno o varios niveles
se lesionan se produce el sindrome pro-
pio de cada sistema o el sindrome mix-
to.

*

Este articulo resume las ideas bdsicas
expuestas en el curso «Trastornos del habla
en los deficientes motdricos», que tuvo lugar
los dias 17 y 18 de diciembre de 1983 en el
Colegio Oficial de Psicdlogos de Valencia,
impartido por M.* Carmen Busto Barcos,
profesora de pedagogia terapéutica de la Es-
cuela Universitaria del Profesorado de EGB
(Universidad de Barcelona).
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Niveles

NIVELES DE ACTIVIDAD MOTRIZ

Origen

Comprende

Funcién

Nivel bulbar

Neurona motriz
inferior

Astas anteriores
de la médula es-
pinal y nucleos
motores de los
nervios cranea-
les

Reflejo midtico
o de estira-
miento

Nivel vestibular
reticular

Masas nucleares
0 conjuntos
neuronales del
tronco del encé-
falo

Fasciculos de fi-
bras nerviosas
que se proyec-
tan a la neurona
motriz inferior

Regula la activi-
dad refleja del
nivel de la neu-
rona motriz infe-
rior

Nivel
extrapiramidal

Ganglios basa-
les y masas nu-
cleares conexas

Area motora ex-
trapiramidal

Aspectos sub-
conscientes vy
automaticos de
la ejecucion mo-
triz

Nivel neuronal
motriz superior

Corteza motriz
cerebral

Area motora pi-
ramidal

Movimientos
voluntarios

Nivel
del cerebelo

Cerebelo

Area cerebelosa

Controla la pre-
cision de las res-
puestas ini-
ciadas en los
cuatro niveles
anteriores

Nivel mditiple

Varios centros
motores

Multiples areas

Distintas funcio-
nes

Nivel conceptual
programador

Corteza motriz
superior

Area parietal

Programacion
de la palabra




Sindrome

Lalopatia

Respiracion alterada
P. del trigémino
Paralisis aisladas P. facial
de los nervios P. glosofaringeo
craneanos P. neumogastrico
P. del hipogloso

Polineuritis
Miastenia
Distrofia muscular progresiva

Disartria flaccida

Parkinsonismo

Mioclonia
Tics

Corea
Hemibalismo

Hipercinesias rapidas

Disartria hipociné.

Disartria
hipercinética

A'tetos'|s Hipercinesias lentas Disartria hipercética
Distonias
Hemiplejia espastica Disartria
Cuadriplejia espastica (P. seubulbar) espastica
Ataxia cerebelosa Disartria
ataxica
Esclerosis lateral amiotrofica Disatria
Esclerosis multiple mixta
Enfermedad de Wilson
Apraxia Apraxia

Bucoarticulatoria

17



18

Antes de llevar a cabo una reeduca-
cion logopédica es necesario informar-
nos y estudiar el nivel global de afecta-
cion del nifio, para poder dar un pronoés-
tico a corto o largo plazo, o para orien-
tar la necesidad de un método de apren-
dizaje a nivel de otros especialistas.

Es importante tener informacién de
otros profesionales, como: el neurélo-
go, el otorrinolaringdlogo, el fisiotera-
peuta, el psicologo, el maestro (si va a
guarderia o escuela), y de los familiares.

Nos encontramos con un porcentaje
muy elevado de nifios con pardlisis ce-
rebral y otros trastornos asociados a ni-
vel de inteligencia, comportamiento, or-
ganicos, etcétera. Esto hay que tenerlo
en cuenta antes de llevar a cabo la re-
educacion.

El logopeda, a través de la observa-
cién, estudiara el diagnéstico del defi-
ciente motdrico, teniendo en cuenta los
siguientes datos y protocolos:

— Datos personales y familiares.

— Protocolo sobre la alimentacion:
succidén, deglucidn, masticacion, ba-
beo, sensibilidad dentro y fuera de la
boca, postura que utiliza para comer, ti-
po de comida (sélida, liquida), tipo de

utensilios que utiliza para comer, nece-
sita ayuda especifica para comer.

— Protocolo motor: cabeza, nuca y
hombros, tronco, columna vertebral,
cadera, tono muscular, reflejos orales,
mimica facial.

— Protocolo del habla: respiracion,
soplo, fonacién, voz, praxias, bucoarti-
culatorias, érganos periféricos, estudio
fonético, discriminacion auditiva.

— Protocolo del lenguaje: compren-
siobn fonética, comprension del len-
guaje.

Para elaborar un programa de tra-
bajo se parte de un diagnéstico en el
que se tiene en cuenta el nivel de afec-
tacion, edad y los problemas asociados
al trastorno motérico. Se observa el
momento evolutivo del nifio, tanto a ni-
vel motor como de lenguaje, y lo com-
paramos con la escala normal de de-
sarrollo psicomotor y del lenguaje. Se
da a conocer un pronéstico a corto, me-
dio o largo plazo, segun la afectacién o
retraso del nifio, creyendo oportuno la
revision del caso cuando se crea nece-
sario. Segun el programa a realizar, se
tendra en cuenta el sistema de comuni-
cacion verbal y/o no verbal, asi como la
técnica y el método a aplicar al nifio.

Relaciones entre la personalidad vy el
comportamiento politico:
Interconexiones miituas e influencia en
el comportamiento electoral

* Colaborador del Departamento de
Psicologia Social de la Facultad de
Psicologia de Valencia.

JUAN JOSE MORENO MURCIA *
Colegiado nimero P. V. 1.089. .
Gran Via Ramén y Cajal, 7, 8.2, Valen-
cia-7.

Lo que ya es en algunos paises casi
tradicién, en el nuestro (como en bas-

tantes otros) resulta una novedad. Exis-
ten muy escasos estudios sobre
psicologia politica realizados por auto-
res espafioles que no sean simples tra-
ducciones de obras de autores extranje-
ros, especialmente anglosajones. Al
consolidarse nuestro pais como una de-
mocracia occidental mas, me parece, si
cabe, més interesante que nunca abor-



dar cuestiones relacionadas con la per-
sonalidad y la politica. Sus relaciones
mutuas vy las repercusiones en el movi-
miento politico ciudadano, asi como en
el comportamiento electoral,

En efecto, las conexiones que man-
tienen la personalidad y el comporta-
miento politico no parecen fruto del
azar.

Sin embargo, nos encontramos con
que no existe una sola teoria de la per-
sonalidad, sino mas bien una trama
conceptual, entremezcladas, muchas
veces, de diversos sistemas tedricos di-
ferentes.

Parece aconsejable que el interesado
en el estudio de la psicologia politica
deberia, como afirma Knutson (1972),
«estar obligado a familiarizarse con los
modelos mas importantes, para obtener
un mejor entendimiento del probleman.
Y no tomar simplemente una estructura
tedrica que nos resulte grata para traba-
jar. Debiendo ser cautelosos con la apli-
cacion de una teoria de la personalidad
en particular o en la utilizacion de una
escala cominmente empleada, porque
pudiera perjudicarnos las estrategias y
los fines de nuestras investigaciones.

ALGUNAS NOTAS SOBRE
EL CONCEPTO DE PERSONALIDAD

Los estudios sobre personalidad, his-
téricamente no han tenido, por regla
general, un analisis y valoracion riguro-
sos (me refiero a la fiabilidad y validez
que se han obtenido de los estudios lle-
vados a cabo hasta la fecha). Resulta
dificil conceptualizar de una forma ope-
rativa lo que debemos entender por per-
sonalidad. En especial, porque este tér-
mino ha tenido un peculiar desarrollo en
el campo clinico y psiquiatrico. Pro-
bablemente, como afirma Alker (1972),
la personalidad es mas una estructura
transituacional que un conjunto de atri-
butos.

Lo que si parece claro es que, en
cualquier caso, el término no tiene una

validez comun. Podemos resumir, si-
guiendo a Knutson, en dos puntos de
vista lo dicho a este respecto. El primero
entenderia la personalidad como referi-
da a «disposiciones internas o atributos
estables» que un sujeto aporta a una si-
tuacion. De esta forma, un rasgo defini-
torio de ésta seria su consistencia o es-
tabilidad. Entre los autores que pode-
mos citar en este primer acercamiento
se encuentran Lazarus (1973), Allport
(1937), Murray (1968). El segundo pun-
to de vista aboga por una estimacion
global de la personalidad. Se estimaria,
entonces, el funcionamiento psiquico
en su totalidad, como un principio de
organizacion intrapsiquica. Pese a todo,
esas estructuras globales han sido defi-
nidas casi siempre con dificultad.
Hablariamos aqui, siguiendo a Maslow
(1943), de «sindromes discretos de per-
sonalidad».

En ambos puntos de vista existen ni-
veles mensurables de deduccion de los
componentes del concepto. Convinien-
do distinguir entre manifestaciones de
la personalidad y el concepto de la mis-
ma por otro lado.

RELACIONES ENTRE
PERSONALIDAD Y POLITICA.
INTERCONEXIONES MUTUAS.
INFLUENCIA EN EL
COMPORTAMIENTO ELECTORAL

En psicologia politica se ha llegado a
convertir en tdpico la relacion de forma
inespecifica que mantienen las creen-
cias y la actividad politica.

El planteamiento no resulta novedo-
so. Ya Platén, al exponer su hipotesis
acerca de la personalidad, la presenta
como soporte vdlido de la politica.
Mucho mas recientemente, Harold
Lasswell (1930) se pronuncia en favor
de que el comportamiento politico es
«el resultado de predisposiciones
intrapsiquicas que proyectamos sobre
objetos o instituciones pablicas». Pese
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a que esta tesis de Lasswell (autor con
clara influencia psicoanalitica) no ha po-
dido ser demostrada empiricamente, no
ha dejado nunca de ser sugestiva. Y pa-
rece en cierto modo corroborada por
trabajos posteriores. Especialmente los
de Block y Haan (1971) y Kagan y Moss
(1962), en los que se nos muestra la per-
sonalidad como un actor fundamental
en la formacidn de creencias y activida-
des politicas de un individuo. No obs-
tante, otros muchos estudios han evita-
do explicar la relacion personalidad-
comportamiento politico. Presumible-
mente por falta de datos empiricos. Con
todo, esta conexidn parece ya, desde
un nivel intuitivo, pero también apoyada
en estudios sociales, evidente. No po-
seemos aun el suficiente conocimiento
de las ciencias sociales en general y de
la psicologfa en particular, para poder
determinar con exactitud qué tipo de

‘correlacién existe entre ambas va-

riables. Ni tampoco si ésta es plenamen-
te biunivoca. Pero si parece muy claro
que tal interconexién, aunque subya-
cente, es real. Y que tanto la personali-
dad influye en el comportamiento
politico-social, como este ultimo lo hace
en la primera. Llegando a veces a pen-
sar cudl forma a cual en la evolucién de
un sujeto.

Es conocido por todos que las nor-
mas sociales las asimilamos muy pron-
tamente en nuestro desarrollo madurati-
vo. Y lo hacemos como implantaciones
provenientes del exterior, y que se fijan
en nosotros con tal fuerza que, aun en
la edad adulta, es dificil emanciparse

por completo de ellas. Muchas veces -

llegan incluso a envolvernos, modifican-
do nuestra ideologia. Especialmente
cuando han actuado con regularidad y
constancia en un mismo sentido.
Cabria, llegado este momento, alegar
que estamos hablando de dos caras de
una misma moneda. Todos hemos po-
dido constatar alguna vez que una cre-
encia politica que sosteniamos, nos ha

llevado mas alla de nuestra propia pre-
disposicion personal inicial. Provocan-
donos formas de reaccion a las que «a
priori» éramos contrarios. Y a las que,
finalmente, nos vemos practicamente
abocados. Como ejemplo ilustrativo po-
demos observar, las tensiones, primero
de orden ideoldgico, pero méas tarde ya
de matiz personal, que se producen fre-
cuentemente entre politicos de
ideologia notablemente contraria, en
cualquier debate abierto en el que parti-
cipen.

Observaremos que, en muchas oca-
siones, el problema causante del! litigio
ha provocado, en los sujetos que inter-
vienen, una fuerte sobrecarga afectiva,
fuera ya del marco contextual y teérico
inicial.

Es Almond (1960) quien, en un
exhaustivo andlisis, traza un acerca-
miento a este tema, al enfatizar en la
distincidn entre socializacion «manifies-
ta» y «latente». Como refiriéndose a dis-
tintos estadios en que la personalidad se
conecta con el comportamiento
politico, dependiendo de los sujetos y
las situaciones.

Las repercusiones en el comporta-
miento electoral también son muy noto-
rias. Milbrath y Klein (1962) han sefiala-
do que: «La participacion politica pare-
ce ser un caso especial de un patron so-
cial general de participacion.» Los fac-
tores de personalidad que se expresan
en la convivencia social también lo ha-
cen en la participacion politica.

De hecho, los resultados de las elec-
ciones, tanto generales como autono-
micas, en nuestro pais de los ultimos
siete afios (pese a que los resultados
han sido poco estudiados desde esta
perspectiva) muestran como efectiva-
mente la personalidad del elector se re-
laciona con su propia ideologia politica,
y viceversa. Lo que apunta a que ambos
son dos aspectos de un mismo conti-
nuo. Los condicionantes propios de la
sociedad en la que vivimos, asi como el



bagaje cultural que llevamos, hacen, en
ocasiones, contagiosa una determinada
ideologia politica. Tenemos clara expre-
sién de ello en la homogeneidad de los
resultados obtenidos en las dltimas
elecciones generales en especial. Esta
cohesion es, sobre todo, patente en lo
que se refiere a la decisiéon de votar y a
la ideologia preferida. Fendmeno que
no deja de ser ciertamente curioso es un
electorado que, como es el nuestro, ha
estado ausente muchos afios de una
tradicional participacion ciudadana para
elegir a sus gobernantes.
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