
EDITORIAL
Els pslcóleqs i la IIei básica de Sanitat

El passat mes d'abril, el senyor ministre de Sanitat es va dirigir al deqá
del Col.legi Oficial de Pslcóleqs, solicitant-Ii que pronunclárem els nostres
criteris des del Col.legi, per a tenir en compte en la redacció de I'avantpro
jecte de L1ei de Sanitat, petició que fou ampliada després facilitant-nos el
calendari de treball que s'havia fixat el Ministeri.

Per al Col.legi es tractava d'una conducta inédita i honrosa, i era impor
tant no deixar-Ia perdre. Per aixó, la Junta de Govern del Col.legi (estatal)
elabora un informe que remiti al senyor ministre i que apareix publicat en
I'últim número de Papers del Col.legi de la Delegació de Madrid (número
10/11, setembre 1983).

El pslcóleq clínic no pot conformar-se en prendre com objectiu últim
"aplicar una terapéutica davant d'un determinat diaqnóstlc i intervenir se
gons la major o menor urgéncia . Si aquesta és la seva sola rnlssió. és una
meta molt limitada . La funció social del psicóleg clínic no deu ésser bási
cament la terapia, sinó la salut pública L dintre d'ella , la higiene mental. El
psicóleg deu intervenir intensament en tots els aspectes i problemes con
cernents a la psicohigiene i no esperar a que la gent emmalaltisca per a po
der intervenir (Blegerdixit). Per aíxó , la petició del senyor ministre mai po
gués ésser millor benvinguda.

En el procés d'arreplegada de materials per a aquest document, el dega
va sol.licitar a aquesta delegaci.ó que elaborárem els nostres criteris. que
tractarien de reflectir-se en un document únicoPer aquestes raons, la Jun-
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ta de Govern de la Delegació acordá anomenar una comissió mitjancant
lliure designació; la composaren els senyors: Antoni Félix, Ricard Pucha
des, Ana Sancho, Margarita Sánchez, Cristina López i L1uís Major. I el do
cument que redactaren després de váries reunions de treball apareix publi
cat en aquest número del butlletí.

El document de la comissió valenciana és ric conceptualment i ben
sustentat, puix parte ix d'un concepte de salut global. comprensiu i inte
grador de la complexitat d'aspectes que constitueix al ser huma i de
I'atenció a la salut. Evidentment, el desenvolupament d'aquest concepte i
la seva aplicació concreta alllarg d'un avantprojecte de lIei exigiría un tre
ball colze amb colze amb el legislador.

Per a la Junta de Govern de la Delegació, aquest document constitueix
un passament modest, pero molt important i valuós i, a més. una expe
riencia gratificant; és tota una satisfacció poder-ho publicar, i la lectura
del mateix esperem que ho confirmara . És, a més, un pas fonamental en la
tasca d'intervenir en la salut pública comunitaria, dones, si la participació
deis pslcóleqs es realitza des del cornencsment mateix de I'avantprojecte,
hi ha moltes més possibilitats de seguir participant en la discussió poste
rior i en la intervenció professional. En tal sentit, la Junta de la Delegació
pretén rendabilitzar-ho.

Un últim comentari: L'haver posat en marxa una comissió d'experts
per a una col.laboració desinteressada i gratu'ita, en interés deis pslcólaqs
en general i del Col.legi, ha estat altra experiencia de funcionament molt
positiva.

Ha hagut una dedicació a la tasca sol.licitada que bé mereix la nostra
felicitació . L'experiéncia pot seguir-se en altres camps i áreas professio
nals o en les que treballa el Col.legi, i aquesta possibilitat és
esperancadora.

LA JUNTA DE GOVERN
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