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Esta singular obra aborda, con gran rigor, un grave fenómeno 
psicosocial de implicaciones jurídicas, penales y sociales de 
innegable relevancia: La Violencia Filio-Parental, la cual 
representa un serio problema relacional de expresión conductual 
de orden (inter)personal, familiar y social. 

En efecto, este espléndido libro, de formato y estructura 
impecables, recoge estructuradamente las contribuciones 
presentadas en el tercer Congreso de la Sociedad Española para 
el Estudio de la Violencia Filio-Parental (SEVIFIP) celebrado en 
Valencia en mayo de 2022, aportaciones previamente  seleccionadas 

por el comité de expertos bajo la categoría de Comunicaciones 
(Parte I, caps. 1-18 y 37), Mesas redondas (Parte II a, caps. 19-30) 
y Talleres formativos -basados en casos reales- (Parte II b, caps. 
31-36) y Ponencia de clausura (Parte III, cap. 38). 

Dado el elevado número de sus autores (63), todos ellos 
debidamente referenciados al inicio de cada capítulo, baste aquí 
citar a los coordinadores de la obra, Alfredo Abadías (jurista y 
presidente de SEVIFIP) y Rocío Leal (jurista).

Esta obra va dirigida a todas aquellas personas, profesionales 
o no, que tengan interés en conocer con rigor científico las claves 
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jurídicas, penales, etiológicas, preventivas, terapéuticas y socio-
educativas más reseñables sobre dicha problemática.

La singularidad de esta indispensable obra reside, a mi 
juicio, en que ofrece una exhaustiva panorámica actualizada e 
interdisciplinar -todo un estado de la cuestión- de un fenómeno 
que interpela, de modo creciente desde hace varias décadas, no 
solo a las personas directamente implicadas (hijos/as agresores y 
madres/padres agredidos y sometidos), sino asimismo a amplios 
sectores profesionales jurídicos, sanitarios, investigadores, socio-
educativos y policiales responsables de la prevención, atención, 
tratamiento y seguimiento de los (pre)adolescentes que ejercen 
violencia reiterada contra su(s) progenitor(es). Son precisamente 
profesionales muy cualificados de dichos sectores los autores 
de este elenco ordenado de aportaciones que sintetizan su 
conocimiento basado en una dilatada experiencia e investigación 
rigurosa en dicho ámbito. 

Dicho elenco refleja los avances alentadores que se han 
dado desde hace una década, identificando asimismo los retos 
que presenta este grave fenómeno: 1) La necesidad inaplazable 
de que la VFP sea reconocida como categoría jurídico-penal 
específica, dada su gravedad y alcance (aproximadamente 4.500 
casos anuales como punta de iceberg), como ya lo es la violencia 
de género, de cara a su detección y cuantificación rigurosas, y 
a su visibilización social, superando el secreto y la vergüenza. 
2) La adecuación de recursos y medios efectivos para una 
mejor investigación etiológica multicausal y una terapéutica 
basada en modelos y programas de eficacia demostrada, y 
para diseñar e implementar unas políticas de prevención 
efectivas. 3) El desarrollo de una política de concienciación y 
formación dirigida a padres y profesionales que ofrezca pautas 
de comprensión y abordaje adaptados a cada casuística, en un 
marco de colaboración mutua.


