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Este IV Congreso Nacional sobre el Sida
ha supuesto un gran encuentro interdisci-
plinar, donde mds de 1.200 profesionales
de distintas actividades nos hemos sumer-
gido, durante tres dias en los variados as-
pectos de este gran problema sanitario-
social.

La gran colaboracion de la Consellerfa de
Sanitat i Consum, a través de la Direccion
General de Salud Piiblica y del Ajuntament
de Valencia ha hecho posible que este im-
portante Congreso dispusiera de facilida-
des que nos han permitido pasar unas dias
agradables, con fdcil acceso a las distintas
sesiones que tenian lugar

En este sentido son de destacar la pre-
ocupacion y actividad desarrolladas por el
Dr. Francisco Bueno Cafiigral, Director
General de Salud Pdblica y de la Dra. Sofia
Tomds, siempre pendientes de facilitar cual-
quier gestidn o resolver las dificultades que
se presentaban.Asi mismo inestimables fue-
ron las ayudas recibidas del Dr: Bartolomé
Pérez Gilvez, Comisionado para Drogo-
dependencias y de D? Carmen Sanchis
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Pinol, del Instituto Valenciano de Salud Pu-
blica.

Las Sesiones Plenarias contaron con gran-
des personalidades tanto del mundo de la
ciencia bdsica como de las ciencias médi-
cas y sociales, revisando los avances mds
significativos en el conocimiento actual. Las
Mesas Redondas, agruparon a los mejores
especialistas espafoles de las distintas dis-
ciplinas y en las Comunicaciones Orales se
comentaron las recientes experiencias de
los diferentes grupos de trabajo de nues-
tro pafs.

Los Symposia satélites permitieron una
actualizacién de los modernos tratamien-
tos, con amplia discusién de los aspectos
mds candentes de la terapia combinada y
la medida de la carga viral, en su proyec-
cién hacia el mejor cuidado del paciente,
de forma individualizada. Las infecciones
oportunistas, las hepatitis, los vehiculos
lipidicos o el tratamiento de la enferme-
dad por Citomegalovirus fueron otros as-
pectos importantes de estas interesantes
sesiones.

Desde el punto de vista de las Organiza-
ciones no Gubernamentales, la celebracidn
de Foros atrajo una especial atencion, tra-
tdndose temas tan importantes socialmente
como la experiencia de las Escuelas de Sida,
gracias a la colaboracion de la Fundacidn
Anti-Sida de Espafia; la Abstinencia y Re-
ducciédn de Darfios por colaboracion de la
Fundacién de Ayuda contra la Drogadic-
cién; la Evaluacion y Valoracion de los Ser-
vicios de Asistencia y Prevencidn ofrecidos
por las Asociaciones del Movimiento Ciu-
dadano, gracias a la colaboracién de fa Fun-
dacidn del Movimiento Ciudadano Anti-
Sida; la Atencidn Psicosocial a personas
afectadas por el VIH y a sus familiares, por
Apoyo Positivo; los Desajustes Psicoldgi-
cos en Pacientes VIH, gracias a la Asocia-
cion Valenciana contra el Sida y la Evalua-
cién de trabajos de la Comisidon Ciudada-
na Anti-Sida de Alava.

Todo ello permite destacar la gran com-
penetracidn de los diferentes aspectos del
problema, que pretendemos sigan convi-
viendo para ganancia de todos y especial-
mente de las personas afectadas.
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